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WORKSHOP:
“ASPETTI INNOVATIVI NELLA RIABILITAZIONE 

DELLA MALATTIA DI PARKINSON”

14 FEBBRAIO 2008

CORSO TEORICO-PRATICO:
 “NUOVE STRATEGIE PER MIGLIORARE LA

MOBILITÀ NEL PAZIENTE PARKINSONIANO”

15-16 FEBBRAIO 2008

SEDE CONGRESSUALE 
IRCCS FONDAZIONE “ISTITUTO NEUROLOGICO C. MONDINO”

Via Mondino, 2 · Pavia

CON IL PATROCINIO DI

PROMOTORI
G. SANDRINI, R. SCHÖNHUBER

ORGANIZZATORI
L. GALLOSTI, C. PACCHETTI, C. TASSORELLI

IN MEMORIA DI GABRIELLA SALVINI

NEUROSCIENCE 2000
ASSOCIAZIONE TRENTINO-ALTO ADIGE DI 
NEUROLOGIA E RIABILITAZIONE NEUROLOGICA

SOCIETÀ ITALIANA DI 
RIABILITAZIONE NEUROLOGICA

LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO LA MALATTIA DI 
PARKINSON, LE SINDROMI EXTRAPIRAMIDALI E LE DEMENZE

CON LA COLLABORAZIONE DI

NEUROINFORMATICA PER 
L’ANALISI DELLE SEQUENZE 
MOTORIE (UCADH)

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Nome

Cognome

Codice fiscale

Nato/a a					 Il

Professione

Disciplina 

Indirizzo

CAP			 Città

Tel.				 Fax

E-mail

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
Per il primo giorno ingresso libero, ma è necessaria la preregistrazione dato il numero 
limitato di posti (100 di cui 50 riservati ai partecipanti al corso teorico-pratico). Per il corso 
teorico-pratico, che si svolgerà la seconda e terza giornata del convegno, il costo è di 380 
Euro per i Medici (280 Euro per gli iscritti SIRN e LIMPE), 250 Euro per i Fisioterapisti
(150 Euro per gli iscritti SIRN) ed include colazione di lavoro, coffee break, libro e CDRom.

Si informa che i dati da Lei forniti verranno trattati dalla Segreteria Organizzativa esclusivamente 
per le procedure contabili relative all'iscrizione al Congresso, nel rispetto della normativa sulla 
tutela dei dati personali di cui alla Legge 31/12/96 n.675 e successive modifiche.

MODALITÀ DI VERSAMENTO	
Accludo assegno bancario o circolare non trasferibile di euro    		
intestato a “XComunicare srl”		

Accludo ricevuta del bonifico bancario di euro  	          a favore 	
di “XComunicare srl” 

Banca Popolare di Novara sede di Pavia C/C 20370 - ABI 5608 - CAB 11300 - CIN U

IBAN: IT03 U 05608 11300 000000020370

Da inviare alla Segreteria Organizzativa · XComunicare srl 
Piazza S. Pietro in Ciel d’Oro, 17 · 27100 Pavia · Tel. 0382.309748 · Fax 0382.306427 
E-mail: segreteria@xcomunicarepavia.it

	WORKSHOP: “ASPETTI INNOVATIVI NELLA 	
RIABILITAZIONE DELLA MALATTIA DI 	
PARKINSON” 	
14 FEBBRAIO 2008	

CORSO TEORICO-PRATICO: “NUOVE 	
STRATEGIE PER MIGLIORARE LA MOBILITÀ 	
NEL PAZIENTE PARKINSONIANO” 	
15-16 FEBBRAIO 2008

BARRARE L’EVENTO A CUI SI È INTERESSATI

ISCRITTO LIMPE 		 ISCRITTO SIRN

CENTRO DI RICERCA 
INTERDIPARTIMENTALE PER LA 
MALATTIA DI PARKINSON (CRIMP)



WORKSHOP: “ASPETTI INNOVATIVI NELLA 
RIABILITAZIONE DELLA MALATTIA DI PARKINSON”
GIOVEDÌ 14 FEBBRAIO 2008

  8.30	 Saluto ai partecipanti	
G. Nappi (Pavia)	
Presentazione del Corso	
G. Sandrini (Pavia), R. Schönhuber (Bolzano)	
Ricordo di Gabriella Salvini	
G. Sandrini, E. Dalla Toffola (Pavia)	

Aggiornamenti in tema di Malattia di Parkinson	
Moderatori: E. Martignoni (Novara), M. Tinazzi (Verona)

  9.00 	 La nosografia	
E. Martignoni (Novara)

  9.40 	 Ruolo delle informazioni sensoriali nella riabilitazione 		
della Malattia di Parkinson 	
E. Pelosin (Genova)

10.20	 Il dolore nella Malattia di Parkinson	
M. Tinazzi (Verona)

11.00	 Pausa (Coffee break)

11.15	 La terapia 	
C. Pacchetti (Pavia)

11.55	 Nuove prospettive d’uso della tossina botulinica nelle 	
malattie extrapiramidali	
E. Alfonsi, M. Bartolo (Pavia)

12.35	 Tecnologie innovative in riabilitazione: 	
visita ai laboratori	

13.00	 Colazione di lavoro	

Disabilità ed assistenza al Paziente con Malattia di 	
Parkinson	
Moderatori: E. Dalla Toffola (Pavia), M. Rizzo (Palermo)

14.00	 Epidemiologia della disabilità e ICF	
L. Gallosti, M. Rizzo (Rovereto, Palermo)

14.40	 Qualità di vita ed aspetti assistenziali	
R. Schönhuber (Bolzano)	

Integrazioni sensori-motorie e funzioni superiori nella 	
Malattia di Parkinson: implicazioni in riabilitazione	
Moderatori: C. Pistarini, M. Bejor (Pavia)

15.20	 Influenza dei “cues” nella riabilitazione del cammino	
C. Tassorelli, S. Buscone (Pavia)

16.00	 Ruolo della realtà virtuale nella riabilitazione	
L. Piron (Venezia)

16.40	 Pausa (Coffee break)	

Riabilitazione delle funzioni superiori nella Malattia 	
di Parkinson	
Moderatori: F. Meneghello (Venezia), E. Sinforiani (Pavia)

16.55	 Le funzioni visuo-spaziali nella Malattia di Parkinson	
F. Meneghello (Venezia)
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E 17.35	 Le funzioni logico-esecutive nella Malattia di Parkinson	
E. Sinforiani, C. Pasotti (Pavia)	

Sessione interattiva
18.15	 Gruppi di discussione clinica: dall’anamnesi al progetto 	

riabilitativo	
Coordinatori dei 4 gruppi: 	
R. Schönhuber, L. Gallosti, 	F. Meneghello, 	
E. Sinforiani, M. Bartolo

19.15 	Questionario

CORSO TEORICO-PRATICO: “NUOVE STRATEGIE PER 
MIGLIORARE LA MOBILITÀ NEL PAZIENTE 
PARKINSONIANO”	
VENERDÌ 15 - SABATO 16 FEBBRAIO 2008
DOCENTI: Prof. Alice Nieuwboer, Belgium, Prof. Lynn Rochester, UK

Corso interattivo per Medici e Fisioterapisti con traduzione simultanea

Introduzione al corso
Un recente studio commissionato dalla Comunità Europea (Rescue 
Collaboration) ha riportato un outcome favorevole attraverso 
l’utilizzo di un programma di trattamento con “cues” (letteralmente 
“stimoli condizionanti”) acustici e sensoriali nel paziente con 
Malattia di Parkinson (MP). 
Il gruppo del Rescue Project (RP) ha prodotto, nell’ambito di un 
programma educazionale, un CDRom creato per aiutare il 
fisioterapista e il riabilitatore a traslare la ricerca in pratica 
clinica.

Figure professionali a cui il corso è indirizzato
Il corso si rivolge alle figure professionali, fisioterapista e medico-
riabilitatore in particolare, coinvolte nell’attività del team riabilitativo, 
cui intende fornire informazioni utili nella riabilitazione di questi
pazienti, ma anche nella gestione quotidiana e domiciliare.

Scopi del corso	
•	Migliorare la comprensione dei problemi motori nella MP, 		

nel contesto della problematicità globale della malattia che 		
include anche sintomi non motori e cognitivi.	

•	Migliorare la conoscenza dei problemi del cammino e di 		
mobilità correlata al cammino nella MP (equilibrio, postura, 		
trasferimenti), in relazione agli stadi di malattia, includendo 		
l’influenza delle fluttuazioni e delle discinesie.	

•	Migliorare la conoscenza di base ed il razionale d’uso della 		
terapia con i cues nella riabilitazione del cammino.	

•	Valutare l’appropriatezza dell’approccio con i cues al singolo 		
paziente.	

•	Dare informazioni su come utilizzare le differenti modalità di 		
cues ritmici e spaziali.	

•	Spiegare come coinvolgere i caregivers nei programmi di 		
trattamento.	

•	Aiutare ad individuare ed utilizzare le più adeguate misure 		
di outcome con specifico riferimento alla terapia con i cues.	

•	Identificare le risorse utilizzabili a vario livello per la terapia 		
con i cues.

	•	Facilitare l’utilizzo del web e altre risorse di base per 		
informazioni relative ai cues.	

•	Addestrare all’utilizzo del CDRom del Rescue Project.

PROGRAMMA 15 FEBBRAIO 2008

  9.00	 Presentazione dei relatori e del programma
  9.15	 Problemi di mobilità nella Malattia di Parkinson
10.00	 Basi e razionale per l’uso della terapia con cues

10.45	 Coffee break

11.00	 Sviluppo delle evidenze: lo studio Rescue
12.00	 L’implementazione delle evidenze relative ai cues per 	

migliorare la mobilità nella Malattia di Parkinson

12.30	 Colazione di lavoro

13.30	 Usare le misure di outcome per monitorare l’efficacia	
dei cues

14.30	 Esercitazioni nell’uso di misure di outcome per la mobilità 	
(RESCUE-CDRom)

15.45	 Domande e discussione

PROGRAMMA 16 FEBBRAIO 2008

  9.00	 Le basi di evidenza riguardanti la riabilitazione nella	
Malattia di Parkinson

  9.45	 Presentazioni di casi in video

10.15	 Coffee break

10.30	 Problem solving pratico delle difficoltà correlate al	
cammino nella Malattia di Parkinson e la pratica dei	
cues (RESCUE-CDRom)

12.00	 Domande e discussione

12.30	 Colazione di lavoro

13.30	 L’inserimento dei cues in un programma globale di	
trattamento fisioterapico

14.00	 Esercizi a supporto degli obiettivi della terapia con i	
cues (APPDE-DVD)

15.30	 Domande e discussione

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
IRCCS FONDAZIONE 
“ISTITUTO NEUROLOGICO C. MONDINO”
Via Mondino, 2 · 27100 Pavia · Tel. 0382-3801

LINGUA
Prima giornata in lingua italiana, seconda e terza in lingua 
inglese con traduzione simultanea.

CREDITI ECM ED ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
È stato richiesto l’accreditamento ECM per le seguenti categorie: 
Medici specialisti in Medicina Fisica e Riabilitazione, Neurologi, 
Fisioterapisti e Psicologi. Il rilascio della certificazione è subordinato 
all’effettiva partecipazione al programma e alla verifica 
dell’apprendimento, affinché i crediti siano riconosciuti ai 
partecipanti. L’attestato di partecipazione verrà consegnato a 
tutti i partecipanti al termine del Congresso.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
Per il primo giorno ingresso libero, ma è necessaria la 
preregistrazione dato il numero limitato di posti (100 di cui 50
riservati ai partecipanti al corso teorico-pratico). 
Per il corso teorico-pratico (2 gruppi di 25 partecipanti), che 
si svolgerà la seconda e terza giornata del convegno, il costo 
è di 380 Euro per i Medici (280 Euro per gli iscritti SIRN e 
LIMPE), 250 Euro per i Fisioterapisti (150 Euro per gli iscritti 
SIRN) ed include colazione di lavoro, coffee break, libro e 
CDRom.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per l’iscrizione si prega di utilizzare la scheda allegata. 
Dato il numero limitato di posti disponibili, verranno considerate 
le date di invio della richiesta di iscrizione. 
I Partecipanti che necessitassero di sistemazione alberghiera, 
sono pregati fare riferimento con congruo anticipo alla Segreteria 
organizzativa. 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
M. Bartolo, S. Buscone, R. Zangaglia 	
IRCCS FONDAZIONE 
“ISTITUTO NEUROLOGICO C. MONDINO” 
Via Mondino, 2 
27100 Pavia 
Tel. 0382/380425-221
Fax 0382/380448
E-mail: nrb@mondino.it 
E-mail: centro.parkinson@mondino.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
XComunicare srl 
Piazza S. Pietro in Ciel d’Oro, 17 
27100 Pavia 
Tel. 0382.309748 
Fax 0382.306427 
E-mail: segreteria@xcomunicarepavia.it


